
INDICACIONES PARA LA CASA
MANEJO DE DRENES



Si en su cirugía queda un dren a sifón tenga en cuenta:

1. Antes de cualquier manipulación lave muy bien sus 
manos con agua y jabón.

2. Mantenga asegurado el gancho del dren en una posición 
adecuada que permita su libre movilización y salida de 
material sanguinolento teniendo cuidado que el dren no se 
desplace del sitio de inserción.

3. Si va a desocupar el dren tenga en cuenta:
 
· Cuantificar la cantidad del liquido y registrarlo
· Retire la tapa. 
· Vierta el contenido del dren  en un recipiente limpio. 
· Presione el recipiente del drenaje, de tal manera que haga 
contacto con sus paredes coloque inmediatamente la tapa 
del dren.
· Lleve un control escrito del drenaje relacionando la fecha y 
hora en que se desocupo, cantidad de líquido. Lleve este 
registro al médico en la cita de control.
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PARA MAYOR INFORMACIÓN COMUNÍQUESE A 
CIRUGÍA FOSCAL INTERNACIONAL 

PBX 6797979 EXT.  7110 - 7111

EL AUTOCUIDADO ES LA CLAVE
PARA UNA PRONTA RECUPERACIÓN
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